Rada Miejska Gminy
Steszew
UCHWALA Nr X/105/2015

RADY MIEJSKIEJ GMINY STESZEW
z dnia 26 listopada 2015 roku

w sprawie uchwalenia gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych na rok 2016.

Na podstawie art.4' ust. 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwoscl i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U.z 2015 poz. 1286)

Rada Miejska Gminy Steszew
uchwala co nastepuje :
§1.Uchwala si¢ gminny program profilaktyki i rozwié;zywania problemdéw alkoholowych na
rok 2016 stanowiacy zalgcznik do uchwaty.
§2.Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Steszew.
§3.Traci moc uchwata Nr 11/19/2014 Rady Miejskiej Gminy Steszew z dnia 2 grudnia 2014
roku w sprawie uchwalenia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych na rok 2015.

§4.Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2016 roku.



UZASADNIENIE
do Uchwaly Nr X/105/2015
Rady Migjskiej Gminy Steszew

z dnia 26 listopada 2015 roku

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi zobowigzata
gminy do realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych. Rozwigzywanie tych problemoéw jest w $wietle w/w ustawy zadaniem
wlasnym gminy.

Ustawa naktada na gmine konkretne zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz zapewnia bezplatne formy pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym. Srodki finansowe wnoszone co roku do budzetu
gminy przez wszystkie handlujgce napojami alkoholowymi podmioty gospodarcze, moga byé
wykorzystane wylgcznie narealizacj¢ wspomnianego programu.

Przyjecie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
dla - gminy powinno przyczyni¢ si¢ do wdrazania dziatan profilaktycznych i leczniczych, oraz
pozwoli na kontynuacje zadan juz realizowanych.



Wprowadzenie

Sposrod licznych problemow spotecznych, jakie wystepuja W naszym kraju, problemy
zwiazane 7z alkoholem majg szczegdlne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiarOw
s7zkéd alkoholowych oraz kosztow spotecznych i ekonomicznych, jakie z tego tytutu ponosi
budzet panstwa. Konsumpcja alkoholu ma istotny wpltyw na zdrowie fizyczne i psychiczne
zarowno jednostek, jak 1 rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko oséb pijacych
szkodliwie, ale wplywaja na cala populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod
spotecznych, .

e Zaklocenia porzadku publicznego,

e Przestepczosc,

e Wypadki samochodowe,

e Przemoc w rodzinie,

e Ubostwo,

e Bezrobocie.

Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i rozwiazywania ich
powinny by¢ przedmiotem szczegblnej troski ze strony administracji rzadowej jak i
samorzadowej. '

Coraz wiecej miejsca W edukacji powinna zajmowac z jednej strony profilaktyka
alkoholowa, 7 drugiej za$ pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Dostepna statystyka dotyczaca spozycia alkoholu, wzorow konsumpcji oraz dziatan
podejmowanych na rzecz 0s6b dotknietych problemem alkoholowym nie jest kompletna 1 nie
pozwala na precyzyjne okreélenie liczby 0sob i rodzin dotknietych alkoholizmem. Niemnie]
poza dyskusyjnym pozostaje fakt, iz: w 2014 roku Komisariat Policji w Stgszewie odnotowat
47 interwencji domowych, 35 0séb osadzono w izbie wytrzezwien. W zakresie realizacji
Ustawy 0 przemocy W rodzinie odbyly sie 73 posiedzenia Grup Roboczych Zespolu
Interdyscyplinarnego dot. sporzadzonych 33 ,Niebieskich kart” przemocy W rodzinie, z
czego 1 zostata sporzadzona przez Ogwiate, 5 przez Osrodek Pomocy Spotecznej, pozostate
27 przez Policje. W 2014 roku, z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej w Steszewie
skorzystaty 33 rodziny z problemem alkoholowym (tj. 85 0sOb), w tym 22 rodzin na wsl.
Do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Steszewie wptyneto 19
whioskéw o leczenie odwykowe. Obowigzek badania przez biegtego psychologa zastosowano
wobec 6 0s6b. W stosunku do 6 oséb skierowano wnioski do Sadu Rejonowego w Grodzisku
Wikp. w sprawie wszczgela postepowania. o leczenie odwykowe oraz ustanowienie nadzoru
kuratora sgdowego na czas trwania procesu leczenia odwykowego. Z systematycznej terapii w
Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym skorzystato 24 oséb.




Rozdzial 1
Cel gléwny programu

Poprawa zycia osob i rodzin dotknietych problemem alkoholowym i przemoca
domowag oraz propagowanie trzezwosci i abstynencji w spotecznosci lokalnej

Cele szczegotowe Programu
§ 1. Cele szczegdtowe programu zostaty zdefiniowane w sposdb nastepujacy:
1) Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami, oraz

zmniejszanie tych, ktére aktualnie wystepuja.

2) Przekazywanie wiedzy o alkoholu, narkotykach i zjawiskach im towarzyszgcych, oraz
ryzyku zwigzanym z ich uzywaniem.

3) Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien.

4) Zmniejszanie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego (przemocy i
zaniedban).

5) Zmniejszanie rozmiarOw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

6) Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej 1 merytorycznej dla realizacji PROGRAMU.

Rozdzial 11
Strategiczne kierunki dzialania

§2. Strategiczne kierunki dziatania obejmuja:

1) Rozpowszechnianie profilaktycznych programéw informacyjnych i psychoedukacyjnych
wplywajgcych na postawy i umiejetnosci waznych dla zdrowia i trzezwosci, w
szczegdlnodei dla mlodziezy i dzieci z grup podwyzszonego ryzyka.

2) Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepujg problemy uzaleznien pomocy psychologicznej
1 prawnej.

3) Wspieranie dziatalnosci $rodowisk wzajemnej pomocy 0s6b z problemami uzaleznien
oraz organizacji pozarzadowych prowadzacych programy profilaktyczne i naprawcze.

4) Szkolenie przedstawicieli wybranych zawodéw w zakresie nowoczesnych strategii.
i metod rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

5) Wspdtdziatanie z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, Szkotami, Kosciolem, Stuzbg
Zdrowia, Zespoltem Interdyscyplinarnym, organizacjami pozarzgdowymi.

6) Racjonalne i elastyczne ograniczanie dostgpnosci do alkoholu poprzez :



a) wspottworzenie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy napojow
alkoholowych, warunkéw sprzedazy tych napojéw oraz ich liczbe ( limit ),

b) kontrole miejsc publicznych, w ktérych obowigzuje zakaz spozywania napojéw
alkoholowych,

¢) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 131
115 ustawy o wychowaniu w trzezwosci,

d) opiniowanie wnioskéw na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w migjscu i poza miejscem ,

e) kontrole przestrzegania zasad obrotu tymi napojami pod wzgledem zgodnosci
z obowigzujagcymi przepisami prawa.

Rozdzial 111
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

§ 3. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu polega na:
1) Prowadzeniu Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego w Steszewie dla os6b
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.
Dofinansowanie niezbednych szkolen i kursow specjalistycznych 0séb pracujacych
w Punkcie w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi od alkoholu, wspotuzaleznionymi

2) Zakupie i dystrybucji materialéw informacyjno - edukacyjnych dla klientéw Punktu, oraz
instytucji i organizacji wspdtpracujacych z Punktem (np. Osrodek Pomocy Spolecznej,
Szkota, Osrodek Zdrowia, Policja ).

3) Umozliwieniu leczenia odwykowego poprzez:

a) kierowanie na leczenie ( terapi¢ ) 0so6b uzaleznionych w poradniach 1 osrodkach
edukacyjnych, -

b) wystepowanie do Sadu o wszczecie postgpowania o zastosowanie obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu w stosunku do 0sob, ktére w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich, uchylajg si¢ od
pracy albo systematycznie zaklécaja spokdj lub porzadek publiczny,

¢) kierowanie na badania przez biegtych (psychologa i psychiatry) , w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

Rozdzial IV
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleinien, pomocy
psychoterapeutycznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq
w rodzinie.

§4. Udzielanie pomocy nastepuje poprzez:
1) Swiadczenie pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej w Punkcie Konsultacyjno



- Informacyjnym dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin.

2) Wizytowanie w migjscu zamieszkania rodzin dotknietych problemem alkoholowym,
ktérych czlonkowie doswiadczajg przemocy fizycznej, psychicznej, emocjonalnej.
Wizytowanie odbywaé si¢ bedzie przez zespol ztozony z pracownika socjalnego,
policjanta, cztonka Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3) Partycypowanie w kosztach pobytu cztonkow rodzin, ktére doswiadczajg przemocy
fizycznej, psychicznej, emocjonalnej w Osrodku Interwencji Kryzysowej.

Rozdzialt V
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy

§ 5. Realizacja profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej polega na:
1) Wprowadzaniu programow profilaktyczno - edukacyjnych z zakresu uzaleznien dla
dzieci i mlodziezy na terenie szkol.

2) Realizacji programéw profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci 1 modziezy z
grup ryzyka w formie :
a) programdw autorskich uwzgledniajacych udzial wychowawcow i rodzicow,
b) obozow lub kolonii z elementami socjoterapii w okresie ferii zimowych i letnich,
3) Organizowaniu i nadzorowaniu $§wietlic opiekuﬁcZO — wychowawczych z elementami
socjoterapii: w Jeziorkach, Modrzu, Strykowie, Sapowicach, Steszewie ( 3 $wietlice),
Trzebawiu , Bedlewie i Wronczynie.
4) Prowadzeniu dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w zajeciach swietlic.
5) Wyposazaniu i modernizacji $wietlic w sprz¢t niezbedny do prowadzenia zajgc.

6) Przeprowadzaniu koniecznych remontéow $wietlic.

7) Organizowaniu lokalnych imprez profilaktycznych tj. festynow, koncertéw, zawoddw
sportowych propagujacych abstynencje.

8) Wspieraniu inicjatyw szkot w zakresie upowszechniania tzw. ,,zdrowego stylu Zycia “bez
udziatu alkoholu czy innych uzywek oraz upowszechniania sportu wsrod dzieci
1 miodziezy.

9) Zorganizowaniu w dniu 6 grudnia ,, Dnia Trzezwosci w gminie Steszew ”.

10) Przeprowadzenie szkolen i programéw profilaktycznych dla rodzicéw, dotyczgcych
rozwijania umiej¢tnosci rozmawiania z dzie¢mi nt. problemow uzaleznien.

11) Organizowaniu szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy terapeutycznej
z dzie¢mi z rodzin dotknigtych problemem uzaleznien i nabywaniu umiejetnosci



prowadzenia zajeé profilaktycznych dla :
a) psychologow
b) pedagogdéw
¢) nauczycieli
d) wychowawcow pracujacych w swietlicach opiekunczo — wychowawczych.
e) pracownikow socjalnych
f) pielegniarek srodowiskowych,

Rozdzial VI
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb
fizycznych, stuzqcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych

§ 6. Realizujgc program, realizator programu podejmuje nastepujace dziatania:
1) Wspdlpracuje z organizacjami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien.

2) Inicjuje dziatania policji w zakresie ograniczania zjawisk kryminalnych,
a w szczegdlnosci przestepezoscei 1 demoralizacii nieletnich oraz przestepstw
popelnianych przeciwko rodzinie, zwigzanych z naduzywaniem alkoholu (wspélne
szkolenia i narady).

3) Organizuje szkolenia w zakresie rozpoznawania zjawiska przemocy w rodzinie
z problemem alkoholowym oraz interwencji wobec przemocy ( procedura Niebieskiej
Karty ) dla: policjantow, pracownikéw socjalnych, wychowawcow, psychologéw,
pedagogow, pracownikéw stuzby zdrowia.

4) Finansuje lub dofinansowuje programy profilaktyczne i edukacyjne w zakresie
uzaleznien, realizowane przez szkoly.

Rozdzial VII
Sposoby realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rogzwigzywania problemow
alkoholowych:

§ 7.1. Realizacja zadan wynikajacych z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi polega¢ bedzie na:
a) finansowaniu zadan wlasnych:
- organizacji i nadzorowaniu $wietlic opiekunczo - wychowawczych,
- kontynuowaniu dziatalnosci Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego,
b) zlecaniu prowadzenia programoéw profilaktycznych, socjoterapeutycznych,
edukacyjnych na terenie szkot i $wietlic,
¢) finansowaniu zadan zleconych:

2. Przy realizacji niniejszego Programu Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wspolpracuje miedzy innymi z:
a) zaktadami lecznictwa odwykowego,



b) izbami wytrzezwien,

c¢) lekarzem rodzinnym,

d) szkotami,

e) o$ciennymi gminami,

f) przedstawicielami Samorzadu Wojewodztwa i Wojewody,

g) Kosciotem,

h) Panstwowsg Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie.

3. Zakup pomocy naukowych i ich rozpowszechnianie (ksigzki, broszury, ulotki, plakaty,
filmy video).

Rozdzial VIII
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w
art. 1311 15 ustawy oraz wystepowanie przed sqdem w charakterze
oskarZyciela publicznego w sprawach:

§ 8.1. Naruszenia zakazu reklamy i promocji alkoholowych.
2. Naruszenia zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzeZzwym,
nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw.
3. Celem koordynacji postepowania przed sadem, sporzadzenia aktu oskarzenia,
nadzorowania i reprezentowania przed organami scigania dopuszcza si¢ dofinansowanie
wskazanego przez wojta oskarzyciela publicznego.

Rozdzial IX
Zasady finansowania niniejszego Programu oraz wynagrodzenia czlonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

§ 9.1. Finansowanie Programu bedzie dokonywane w ramach $rodkow z pobieranych optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w oparciu o preliminarz kosztow
(zatgczniki 1)

2. Zadania realizowane w ramach niniejszego Programu mogg by¢ rowniez finansowane
z dotacji celowych Wojewody, Samorzadu Wojewoddztwa, Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takze z darowizn, zapisow i innych
wplywdéw od 0séb prawnych i fizycznych.

§ 10. Srodki finansowe na realizacje zadan Programu z zakresu profilaktyki, edukacji i terapii
zleca sie podmiotom prawnym 1 fizycznym, majacym profesjonalne przygotowanie.

§11.1. Za prace i uczestnictwo w Komisji przystuguje wynagrodzenie:
a) przewodniczacej - w wysokosci 30 % minimalnego wynagrodzenia za prace
okres§lonego rozporzadzeniem Rady Ministrow.

b) cztonkom — w wysokosci 20% minimalnego wynagrodzenia za pracg okreslonego
rozporzadzeniem Rady Ministrow.



2. Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest udzial w posiedzeniu potwierdzony podpisem na
liscie obecnosci.

Rozdzial X
Realizacja programu

§12.1. Program realizuje Urzad Miejski Gminy Steszew przy wspoétudziale :

a) Osrodka Pomocy Spotecznej w Steszewie,
b) Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Steszewie

2. Przewodniczaca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
sporzadza sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i przedklada je Burmistrzowi Steszewa.

Rozdzial X1
Uruchomienie i koordynacja systemu monitorowania dziatan realizowanych w

ramach niniejszego Programu:

§ 13. Realizacja Programu odbywa si¢ w ramach budzetu uchwalonego przez Rade Gminy
Steszew na rok 2016.



PRELIMINARZ KOSZTOW WYNIKAJACYCH Z GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2016

1. Fundusz alkoholowy:
Plan : 270 000,00 z1.

§ 4170 - 80 000,00 zl.
(wynagrodzenia, umowy zlecenia)

§ 4210 - 74 500,00 zk
( wyzywienie, art. biurowe, gry i art. sportowe, paczki, bilety wstepu dla dzieci, napoje,
owoce itd. )

§ 4260 - 6 000,00 zl.
(optata za energie i ogrzewanie $wietlic )

§ 4300 - 100 000,00 zL
( wyjazdy dzieci w ramach $wietlic ,kolonie, obozy, zakup positkéw dla
dzieci, porady prawne, programy profilaktyczne, imprezy sportowe, integracyjne)

§ 4390 — 5 000,00 zi.
(opinia bieglego)
§ 4110 - 4 000,00 z1.

(ubezpieczenia spoteczne)

§ 4120 - 500,00 zL.
(fundusz pracy)

I1. Wydatki z funduszu przeznaczonego na narkomanie
Plan : 5 000,00 z},



